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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по экологии составлена на основе методического пособия для учителя к 

учебникам завершённой предметной линии «Чистая планета» и учебника «Естественно-

научные предметы. Экологическая культура» И.Ю. Алексашина, О. И. Лагутенко, Москва: 

Просвещение, 2023. 

Изучение курса способствует формированию осознанного экологического поведения 

обучающихся, формирование знаний в области естественно-научных предметов, 

позволяющих принимать экологически грамотные решения.  

Целью программы является формирование нравственных, гуманистических идеалов 

обучающихся как основы экологического мышления. Программа предусматривает 

формирование экологического сознания и навыков осознанного отношения к окружающей 

среде, ориентирована на осознание учащимися экологических проблем в системе: Мир – 

Россия.  

Место учебного курса «Экология» в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом экология изучается в 5 классе, общее количество 

учебных часов составляет 34 часа, по 1 часу в неделю при 34 учебных неделях. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

1. Понимаем природу. 

Появление знания о природе. Безграничность процесса познания. Роль природы в 

жизни человека. Лекарственные растения. Животные – помощники и друзья человека. 

Изучение природных «изобретений» человеком. Наука бионика.  

Воздействие человека на природу. Роль человека в жизни природы. 

Науки, изучающие природу. Экология. Экологические проблемы, их последствия. 

Саморегуляция, как важное свойство природы. Экологические проблемы в России.   

Система. Компоненты системы. Использование системного подхода при изучении 

природы. Мегамир, макромир, микромир. Взаимосвязь компонентов природы. Влияние 

деятельности человека на взаимосвязи в природе.  

Экосистема. Компоненты экосистемы. Производители. Потребители. Разрушители. 

Пищевые цепи. 

Экологические проблемы Земли. 

Лабораторные и практические работы 

1.Озелениение пришкольной территории. 

2.Практическая работа «Аквариум как система». 

2. Сохраняем природу. 

Систематика. Вид. Причины исчезновения видов живых организмов. 

Международный союз охраны природы. Красная Книга РФ, Нижегородской области. 

Деятельность человека, направленная на сохранение природы. Общественные 

организации по охране природы. 

Правила наблюдения за животными. 

Порода. Домашние животные. Правила ухода за домашними животными. 

Лабораторные и практические работы 

1. Практическая работа «Подкормка птиц зимой». 

2. Экскурсия «Наблюдение за птицами на кормушке». 

3. Практическая работа «Поиск, выявление и паспортизация старовозрастных 

деревьев». 

4. Практическая работа «Социологический опрос населения по проблеме содержания 

собак в городе. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- ценностное отношение к природе, бережливость в отношении ее ресурсов4 

- осознание высокой степени зависимости человека от природы; 

- способность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, принятию ответственности за их результаты, целеустремленность и 

настойчивость в достижении результата; 

- осознание необходимости активной жизненной позиции. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять план деятельности; 

- умение работать с учебной информацией (анализ, установление причинно-следственных 

связей); 

- умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности; 

- умение применять естественнонаучные знания для объяснения окружающих явлений, 

сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного 

отношения к природе; 

- умение с достаточной четкостью выражать свои мысли; проводить опросы; проводить 

самооценку и взаимооценку. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- существование всеобщих связей в природе; 

- применение научных знаний в практической деятельности человека; 

- принципы экологически грамотного поведения; негативную деятельность человека 

вопреки законам природы, которая приводит к нарушению ее целостности. 

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Модуль  Количество 

часов 

ЭОР 

1 Понимаем природу. 15 https://school.infourok.ru/videouroki  

2 Сохраняем природу. 15 https://school.infourok.ru/videouroki  

3 Резервное время 4  
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